
ÊºÉ±ÉÉ<Ç B´ÉÆ Eò]É<Ç
|ÉÊ¶ÉIÉhÉ EòÒ +´ÉÊvÉ - 12 ¨É½øÒxÉä (|ÉÉªÉ& 1650 PÉÆ]ä)

ºÉèrùÉÎxiÉEò (|ÉÉªÉ& 50 PÉÆ]ä )

1. ÊºÉ±ÉÉ<Ç Eò]É<Ç EòÒ {ÉÊ®ô¦ÉÉ¹ÉÉ, <ºÉ Eò±ÉÉ ºÉä ±ÉÉ¦É* ÊºÉ±ÉÉ<Ç Eò]É<Ç Eäò ºÉÉvÉÉ®ôhÉ ÊxÉªÉ¨É ´É ÊºÉrùÉÆiÉ* Eò{ÉcýÉ
EòÉ]xÉä EòÉ iÉ®ôÒEòÉ iÉlÉÉ ÊxÉªÉ¨É* ÊºÉ±ÉÉ<Ç Eò®ôxÉä EòÒ |ÉÉlÉÊ¨ÉEò Ê¶ÉIÉÉ* Eò{ÉcýÉ ÊºÉ±ÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ EòÒ ºÉÉ´ÉvÉÉÊxÉªÉÉÄ*
ÊºÉ±ÉÉ<Ç Eò®ôiÉä ºÉ¨ÉªÉ ¤Éè̀ xÉä EòÒ {ÉrùÊiÉ*

2. ÊºÉ±ÉÉ<Ç Eäò vÉÉMÉÉå EòÉ Ê´É´É®ôhÉ* =xÉEäò xÉ¨¤É®ô, {ÉÊ®ô¨ÉÉhÉ iÉlÉÉ |ÉEòÉ®ô* =xÉEòÉ ´ÉMÉÔEò®ôhÉ iÉlÉÉ |ÉªÉÉäMÉ* ½øÉlÉ
iÉlÉÉ ¨É¶ÉÒxÉ EòÒ ºÉÚ<Ç EòÉ Ê´É´É®ôhÉ, =xÉEäò xÉ¨¤É®ô, {ÉÊ®ô¨ÉÉhÉ iÉlÉÉ |ÉEòÉ®ô, =xÉEòÉ |ÉªÉÉäMÉ*

3. Ê´ÉÊ¦ÉzÉ Eò{ÉcýÉå, VÉèºÉä ºÉÚiÉÒ, ÊºÉ±Eò, >ðxÉÒ iÉlÉÉ ®ôºÉÉªÉÊxÉEò {ÉnùÉlÉÉç ºÉä ¤ÉxÉä Eò{Écäý EòÒ ¤ÉÖxÉÉ´É] iÉlÉÉ |ÉEòÉ®ô,
=xÉEäò |É¨ÉÉÊhÉEò +VÉÇ* Eò{ÉcýÉå Eäò ºÉÒvÉÉ-=±]É B´ÉÆ +ÉcýÉ-JÉcýÉ EòÉ YÉÉxÉ* {ÉÖ°ö ¹ÉÉå, ÎºjÉªÉÉå iÉlÉÉ ¤ÉSSÉÉå Eäò
Ê±ÉªÉä Eò{ÉcýÉå EòÉ SÉÖxÉÉ´É*

4. ¨É¶ÉÒxÉ EòÉ <ÊiÉ½øÉºÉ* ÊºÉ±ÉÉ<Ç ¨É¶ÉÒxÉÉå Eäò |ÉEòÉ®ô iÉlÉÉ Ê´É´É®ôhÉ, =xÉEòÒ Ê½ø¡òÉVÉiÉ* ÊºÉ±ÉÉ<Ç ¨É¶ÉÒxÉ Eäò
¦ÉÉMÉÉå B´ÉÆ {ÉÖVÉÉç Eäò xÉÉ¨É B´ÉÆ =xÉEäò EòÉ¨É EòÒ VÉÉxÉEòÉ®ôÒ* ¨É¶ÉÒxÉÉå ¨Éå ÊºÉ±ÉÉ<Ç (]ÉÆEäò) Eäò iÉlÉÉ +xªÉ JÉ®ôÉ¤ÉÒ
+ÉxÉä EòÉ EòÉ®ôhÉ iÉlÉÉ =x½åø nÚù®ô Eò®ôxÉä EòÉ ={ÉÉªÉ*

5. ÊºÉ±ÉÉ<Ç-Eò]É<Ç Eäò EòÉ¨É ¨Éå +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä ={ÉEò®ôhÉÉå B´ÉÆ ºÉ½øÉªÉEò ºÉÉ¨ÉÊOÉªÉÉå EòÉ Ê´É´É®ôhÉ*

6. ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò +ÆMÉÉå EòÉ xÉÉ{É ±ÉäxÉä EòÉ ÊxÉªÉ¨É, xÉÉ{É ±ÉäxÉä Eäò ºÉÉvÉxÉ iÉlÉÉ =xÉEòÉ |ÉªÉÉäMÉ* Ê´ÉÊ¦ÉzÉ {ÉÉä¶ÉÉEòÉå Eäò
Ê±ÉB xÉÉ{É ±ÉäxÉä EòÒ {ÉrùÊiÉ iÉlÉÉ ÊºÉ±Éä ½ÖøB Eò{ÉcýÉå ºÉä xÉÉ{É ÊxÉEòÉ±ÉxÉä EòÉ iÉ®ôÒEòÉ* ºÉäx]Ò¨ÉÒ]®ô iÉlÉÉ ÊMÉ®ô½ø
EòÉ +É{ÉºÉÒ ºÉÆ¤ÉÆrù* ±É¨¤ÉÉ<Ç, SÉÉècýÉ<Ç (SÉäº]) iÉlÉÉ EÆòvÉä Eäò xÉÉ{ÉÉå ¨Éå ºÉÆ¤ÉÆrù*

7. ¨ÉÉxÉ´É ¶É®ôÒ®ô Eäò |ÉEòÉ®ô, =ºÉEäò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ¦ÉÉMÉÉå EòÒ ®ôSÉxÉÉ* {ÉÉä¶ÉÉEòÉå {É®ô <ºÉEòÉ |É¦ÉÉ´É* Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ¶É®ôÒ®ô ´ÉÉ±Éä
¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå Eäò Eò{Écäý EòÉ]xÉä Eäò ÊxÉªÉ¨É*

8. {ÉÉä¶ÉÉEòÉå EòÒ +ÉEÞòÊiÉ B´ÉÆ ÊbýVÉÉ<ÇxÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ* {Éè]xÉÇ EòË]MÉ, =ºÉºÉä ±ÉÉ¦É ´É ¤±ÉÉèEò* Ê´ÉÊ¦ÉzÉ º]É<±ÉÉå iÉlÉÉ
ÊbýVÉÉ<ÇxÉÉå Eäò {ÉÉä¶ÉÉEòÉå EòÒ +ÉEÞòÊiÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ B´ÉÆ EòÉ]xÉÉ* {ÉÉä¶ÉÉEò Eäò ±É¨¤ÉÉ<Ç SÉÉècýÉ<Ç (SÉäº]) Eäò +xÉÖºÉÉ®ô
Eò{Écäý EòÉ {ÉÊ®ô¨ÉÉhÉ ÊxÉEòÉ±ÉxÉÉ*

9. ÊºÉ±ÉÉ<Ç-Eò]É<Ç Eäò EòÉ¨É ¨Éå +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä ]ÉÆEòÉä Eäò |ÉEòÉ®ô iÉlÉÉ =xÉEòÉ |ÉªÉÉäMÉ* ÊºÉ±ÉÉ<Ç Eäò EòÉ¨É ¨Éå +ÉxÉä
´ÉÉ±Éä {ÉÊ®ô¦ÉÉÊ¹ÉEò ¶É¤nù iÉlÉÉ {ÉÉä¶ÉÉEò Eäò JÉÉºÉ-JÉÉºÉ VÉMÉ½øÉå Eäò xÉÉ¨É*

10. Eò{Écäý EòÉä ÊºÉEòÉäcýxÉä (Ë¸ÉEò Eò®ôxÉä) EòÉ ÊxÉªÉ¨É* ÊºÉEÖòcýxÉ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ MÉhÉxÉÉ* Eò{Écäý EòÉä ±ÉÉä½øÉ Eò®ôxÉä EòÉ
ÊxÉªÉ¨É* ±ÉÉä½äø Eäò |ÉEòÉ®ô, =xÉEòÉ Ê´É´É®ôhÉ* ±ÉÉä½øÉ Eò®ôxÉä Eäò +xªÉ ºÉÉvÉxÉ* ºÉÚJÉÒ iÉlÉÉ MÉÒ±ÉÒ <ºiÉ®ôÒ* iÉèªÉÉ®ô
Eò{Écäý EòÒ iÉ½ø ±ÉMÉÉxÉÉ*

11. {ÉÉä¶ÉÉEò EòÒ +xÉÖEÚò±ÉiÉÉ (Ê¡òË]MºÉ) EòÒ VÉÉÆSÉ Eò®ôxÉÉ (]ÅÉìªÉ±É ±ÉäxÉÉ) iÉlÉÉ =ºÉä {ÉÚhÉÇ Eò®ôxÉÉ (Ê¡òxÉÒË¶ÉMÉ)*
ÊºÉ±Éä ½ÖøB Eò{ÉcýÉå ¨Éå ºÉÉvÉÉ®ôhÉ jÉÖÊ]ªÉÉÆ, jÉÖÊ]ªÉÉÆ +ÉxÉä EòÉ EòÉ®ôhÉ iÉlÉÉ =xÉEòÉ ºÉÖvÉÉ®ô* {ÉÉä¶ÉÉEò EòÉä {ÉÊ®ô´ÉÌiÉiÉ
(+±]®ô) Eò®ôxÉÉ*

12. {ÉÉä¶ÉÉEò EòÒ ¨É®ô¨¨ÉiÉ iÉlÉÉ ®ô}¡Úò Eò®ôxÉÉ B´ÉÆ {Éè¤ÉÆnù ±ÉMÉÉxÉÉ*

13. =©É Eäò +xÉÖºÉÉ®ô {ÉÖ°ö ¹ÉÉå, ÎºjÉªÉÉå iÉlÉÉ ¤ÉSSÉÉå Eäò +ÆMÉÉå Eäò xÉÉ¨É EòÒ iÉÉÊ±ÉEòÉ*

14. iÉèªÉÉ®ô Eò{ÉcýÉå EòÉ ¨ÉÚ±ªÉ ÊxÉvÉÉÇ®ôhÉ Eò®ôxÉÉ*



ÊºÉ±ÉÉ<Ç - Eò]É<Ç
ÊGòªÉÉi¨ÉEò (|ÉÉªÉ& 1600 PÉÆ]äû)

´ªÉ´É½øÉÊ®ôEò |ÉÊ¶ÉIÉhÉ

1. ¤É]xÉ ]ÉÆEòxÉÉ, Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ô Eäò EòÉVÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ, ½ÖøEò EòÉ ±ÉÚ{É ¤ÉxÉÉxÉÉ* ÊºÉ±ÉÉ<Ç Eäò EòÉ¨É ¨Éå +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ
ºÉ¦ÉÒ Îº]SÉå (]ÉÆEäò) ¤ÉxÉÉxÉÉ*

2. ®ô}¡Úò Eò®ôxÉÉ iÉlÉÉ {Éè¤ÉÆnù (MÉÉä±É - ÊiÉEòÉäxÉÉ ´É SÉÉèEòÉä®ô) ±ÉMÉÉxÉÉ, Eò{Écäý EòÒ ¨É®ô¨¨ÉiÉ Eò®ôxÉÉ* {ÉÉ<ÇË{ÉMÉ,
ZÉÉ±É®ô iÉlÉÉ SÉÉècýÉ =®äô¤ÉÒ {ÉÉ<ÇË{ÉMÉ ±ÉMÉÉxÉÉ* ¨É¶ÉÒxÉ ºÉä SÉÖzÉ] iÉlÉÉ {±Éä] býÉ±ÉxÉÉ*

3. ½èøÊxÉEò¨É iÉlÉÉ º¨ÉÉäËEòMÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ*

4. Ê´ÉÊ¦ÉzÉ {ÉÉä¶ÉÉEòÉå EòÉ býÉìªÉOÉÉ¨É ¤ÉxÉÉxÉÉ* Ê¨É±]xÉ C±ÉÉìlÉ {É®ô +ÉEÞòÊiÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ* {Éä{É®ô EòË]MÉ Eò®ôxÉÉ* iÉ®ô½ø-
iÉ®ô½ø Eäò ÊbýVÉÉ<ÇxÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ*

5. ºÉÉcýÒ ¨Éå ¤ÉÉìbÇý®ô ±ÉMÉÉxÉÉ, ÊWÉ{É ±ÉMÉÉxÉÉ iÉlÉÉ ¤Éä±] ±ÉMÉÉxÉä EòÉ YÉÉxÉ*

6. ¨É¶ÉÒxÉ SÉ±ÉÉxÉä Eäò ºÉ½øÒ iÉ®ôÒEäò EòÉ YÉÉxÉ, ¨É¶ÉÒxÉ Eäò {ÉÖVÉÉç EòÉä JÉÉä±É Eò®ô ºÉÉ¡ò Eò®ôxÉä iÉlÉÉ ±ÉMÉÉxÉä EòÉ
YÉÉxÉ, ¨É¶ÉÒxÉ ¨Éå +É<Ç JÉ®ôÉ¤ÉÒ EòÉä ºÉÖvÉÉ®ôxÉä EòÉ YÉÉxÉ*

7. ¤ÉSSÉÉå, ÎºjÉªÉÉå B´ÉÆ {ÉÖ°ö ¹ÉÉå Eäò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ xÉÉ{ÉÉå B´ÉÆ º]É<Ç±ÉÉå Eäò {ÉÉä¶ÉÉEòÉå EòÉä EòÉ]xÉÉ B´ÉÆ ÊºÉ±ÉxÉÉ* ¤ÉSSÉÉå Eäò
{ÉÉä¶ÉÉEòÉå ¨Éå ºÉÖxnù®ôiÉÉ ±ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB Eò]É<Ç Eò®ôxÉÉ, ±ÉäºÉ iÉlÉÉ +xªÉ SÉÒVÉÉå EòÉ |ÉªÉÉäMÉ iÉlÉÉ iÉ®ô½ø-iÉ®ô½ø Eäò
EòÉì±É®ô ¤ÉxÉÉxÉÉ*

=i{ÉÉnùxÉ EòÉªÉÇ

1. ºÉÉ¨ÉÉxªÉ SÉÒVÉå
iÉÊEòªÉÉ JÉÉä±É, °ö ¨ÉÉ±É, xÉè{ÉËEòºÉ, Ê]EòÉäVÉÒ, ]ä¤ÉÖ±É Eò´É®ô, EÖò¶ÉxÉ iÉlÉÉ B|ÉxÉ*

2. ¤ÉSSÉÉå Eäò ´ÉºjÉ
Ê¤É¤É, SÉbÂýbýÒ iÉlÉÉ VÉÉÆÊPÉªÉÉ, ¤Éä¤ÉÒ £òÉìEò, MÉ±ºÉÇ £òÉìEò, ±ÉÉä ¤ÉÉìbýÒ £òÉìEò, ´ÉxÉ-{ÉÒºÉ £òÉìEò, =®äô¤ÉÒ £òÉìEò,
+¨¥Éä±ÉÉ £òÉìEò, ºEò]Çû ({±ÉÒ]äbý iÉlÉÉ =®äô¤ÉÒ), ®ôÉì̈ {É®ô iÉlÉÉ Îº´É¨É-ºÉÚ] EòÉì̈ É¤ÉÒxÉä¶ÉxÉ, ¤ÉÉ¤ÉÉ ºÉÚ], º±ÉäCºÉ,
¤Éä±É ¤ÉÉì]¨É iÉlÉÉ =ºÉEòÉ ]Éä{É*

3. ¨ÉÊ½ø±ÉÉ+Éå EòÒ {ÉÉä¶ÉÉEò
VÉxÉÉxÉÒ Eò¨ÉÒVÉ (gþÒ±ÉÉ iÉlÉÉ SÉÖºiÉ), ºÉ±É´ÉÉ®ô (+VÉÇ Eäò +xÉÖºÉÉ®ô), SÉÚcýÒnùÉ®ô {ÉèVÉÉ¨ÉÉ, MÉ®ôÉ®ôÉ B´ÉÆ ¶É®ôÉ®ôÉ,
Eò±ÉÒnùÉ®ô {Éä]ÒEòÉä], ¥ÉäÊºÉªÉ®ô, ¤±ÉÉ=VÉ iÉlÉÉ ¨ÉèCºÉÒ*

4. {ÉÖ°ö ¹ÉÉå Eäò ´ÉºjÉ
ºÉÉnùÉ {ÉèVÉÉ¨ÉÉ iÉlÉÉ +±ÉÒMÉgþ {ÉèVÉÉ¨ÉÉ, SÉÚcýÒnùÉ®ô {ÉèVÉÉ¨ÉÉ, =®äô¤ÉÒ ¤ÉÊxÉªÉÉxÉ, +xªÉ ¤ÉÊxÉªÉÉxÉ, +ÉvÉÒ iÉlÉÉ {ÉÚ®ôÒ
+ÉºiÉÒxÉ EòÒ Eò¨ÉÒVÉ, (iÉlÉÉ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ô Eäò EòÉì±É®ôÉå ºÉÊ½øiÉ) +Éä{ÉäxÉ ¶É]Çû iÉlÉÉ ]äÊxÉºÉ EòÉä], ¶É]Ç, ½øÉì¡ò
{Éé], ºÉÉnùÉ EÖòiÉÉÇ iÉlÉÉ Eò±ÉÒnùÉ®ô EÖòiÉÉÇ, ¤ÉÖ¶É]Ç, ]Ò¶É]Çû iÉlÉÉ ±ÉÉÆMÉ ¶É]Ç, º±ÉÒË{ÉMÉ ºÉÚ], VÉ´ÉÉ½ø®ô ¤ÉÆbýÒ iÉlÉÒ
Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ô Eäò ¡Öò±É {Éé]*


